
  Un pane che manifesta l’amore di Dio 
 

Gli apostoli si preoccupano per la folla ma non vedono soluzioni: «lascia che     
ciascuno vada a risolversi i suoi problemi». Ma Gesù non ha mai mandato via   
nessuno. Anzi vuole fare di quel luogo deserto una casa calda di pane e di affetto. 
E condividendo la fame dell’uomo, condivide il volto del Padre: “alcuni uomini 
hanno così tanta fame, che per loro Dio non può avere che la forma di un        
pane” (Gandhi). E allora imprime un improvviso cambio di direzione al racconto, 
attraverso una richiesta illogica ai suoi: date loro voi stessi da mangiare. Un verbo 
semplice, asciutto, concreto: date. Nel Vangelo il verbo amare si traduce sempre 

con un altro verbo, fattivo, di mani: dare (Dio ha tanto amato il mondo da dare il suo Figlio (Gv 3,16), 
non c'è amore più grande che dare la vita per i propri amici (Gv 15,13). È una richiesta impossibile: non 
abbiamo che cinque pani e due pesci. Ma il Signore vuole che nei suoi discepoli metta radici il suo        
coraggio e il miracolo del dono. C’è pane sulla terra a sufficienza per la fame di tutti, ma non è sufficiente 
per l’avidità di pochi. Eppure chi dona non diventa mai povero. La vita vive di vita donata. 
La sorpresa di quella sera è che poco pane condiviso tra tutti si moltiplica in pane infinito. La sorpresa è 
vedere che “tutti” mangiarono a sazietà. Prodigiosa moltiplicazione: non solo del pane ma del cuore. 

 

MARTEDÌ 21 9.00  PRALORMO Sappino Giovanni e Mautone Giovanna - Accossato Luigi e Orsola  

MERCOLEDÌ 22 9.00  VALFENERA  

GIOVEDÌ 23 9.00  PRALORMO 
Oddenino Angela - Avataneo Giovanni Battista - Accossato Luigi 
Gregorio Celestino 

VENERDÌ 24 9.00  VALFENERA Fam. Bosticco e Seia 

SABATO 25 

16.00  VALFENERA 
 
 
 

17.00  PRALORMO 
 
 

Accossato Secondo e Pilotto Mariuccia - Cardona Michele e Pietro 
Molino Giovanni Battista e Fam. - Gamba Rina e Giuseppe 
Sartorello Adelchi 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Burzio Don Giovanni e Fam. - Marino Giorgio e Pietro - Savian Egidio 
Appendino Battista e Maria - Casale Giovanni e Fam. 
Burzio Pietro e Paola - Gariglio Rita e Anna - Musso Giovanni 

DOMENICA 26 
 

XIII° Domenica 
del 

Tempo Ordinario 
 
 
 

9.00  SANTUARIO SPINA 
 
 
 

9.30  CELLARENGO 
 
 

9.30  VILLATA 
 
 
 

10.45  VALFENERA 
 
 
 

11.00  PRALORMO 
 
 
 

Burzio Giovanni e Fam. - Def.ti di Gariglio Augusto e Lucia 
Dassano Giacomo e Fam. - Gianni Crimaldi 
Ringraziamento PP e protezione alla Madonna 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Miglino Fabrizio e Fam. Squillari - Zanirato Giovanni e Plassa Giovanni 
Gianolio Mario - Davico Caterina 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Barbero Cesarino (xxx) - Montrucchio Mario, Angelo e Arato Amalia 
Arduino Tina, Lina e Michele - Quarona Beppe e Giovanni - Gilli Pietro 
Volpiano Teresa e Fam. - Miletto Giovanni - Arduino Maria 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Lanfranco Giacomo e Caterina - Lanfranco Michele - Quirico Maria 
Rosso Giuseppe e Antonio - Angelo Ettore Grasso - Bosticco Margherita 
Bosticco Giuseppe e Carolina 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Balla Virginio e Appendino Domenica - Ceresa Pietro e Vincenzo 
Dassano Anna Maddalena e Baj Caterina - Dassano Giovanni e Caterina 
Fogliato Giuseppe, Maria e Antonio - Fratelli e sorelle Virano 
Becchio Pietro e Lucia - Appendino Antonio - Defunti leva 1952 

Foglio Festivo n° 331 -  Corpus Domini 

Unità Pastorale Maria Regina (Valfenera - Pralormo - Cellarengo - Villata) 

19 Giugno 2022 

“Tutti mangiarono a 
sazietà e furono portati 

via i pezzi loro avanzati” 



Si ricorda che è possibile incontrare il Parroco al termine delle celebrazioni delle Sante Messe. 
Negli altri orari è possibile: chiamare il 0141-93.91.78 o il 329-82.86.038 (si consiglia di inviare un messaggio su whatsapp) 

- inviare una mail a donigor@libero.it - lasciare un biglietto nella cassetta della posta della canonica di Valfenera. 
Le nostre Comunità Parrocchiali sono anche dotate di un sito internet con le informazioni aggiornate: www.venitevedrete.it 

I Santi e le ricorrenze della settimana 
 

Continua in questo secondo anno la scoperta di santi 
e ricorrenze meno conosciuti, ma non per questo   
meno luminosi nel regno dei cieli o meno importanti: 
 
Venerdì 24: Sacratissimo Cuore di Gesù 

La preoccupazione del Signore per la   
pecorella smarrita è ricordata nella liturgia 
del Sacro Cuore di Gesù. Il buon pastore 
ha tutto il cuore rivolto alle sue pecore, 
non a se stesso. Provvede ai loro bisogni, 

guarisce le loro ferite, le protegge. Conosce ogni   
pecora per nome e, quando le porta al pascolo, le 
chiama una per una. Si preoccupa della pecora che si 
è smarrita, non risparmiandosi pena alcuna pur di 
avere la gioia di ritrovarla. In questi frangenti si rive-
la il cuore del buon pastore.  
 
Sabato 25: Cuore Immacolato di Maria 

Memoria di origine devozionale, istituita 
da Pio XII, ci invita a meditare sul mistero 
della Vergine nella sua interiorità e pro-
fondità. Maria, che custodisce le parole ed 
i fatti del Signore meditandoli nel suo cuo-
re (Lc 2,19), è dimora dello Spirito Santo, 

sede della sapienza (Lc 1,35), modello della Chiesa 
che ascolta e testimonia il messaggio del Signore. 

Itinerari catecumenali per la vita matrimoniale  
 

Ci sono sfide urgenti che la Chiesa 
intende affrontare in quest’anno 
dedicato ad Amoris laetitia perché 
in gioco c’è «la realizzazione e la 

felicità di tanti fedeli laici nel mondo». Nasce con 
questo obiettivo il documento “Itinerari catecumenali 
per la vita matrimoniale”, un testo che dà seguito a 
un’indicazione ripetutamente espressa da papa   
Francesco nel suo magistero, ossia «la necessità di un 
“nuovo catecumenato” che includa tutte le tappe del 
cammino sacramentale: i tempi della preparazione al 
matrimonio, della sua celebrazione e degli anni    
successivi», soprattutto quando gli sposi potrebbero 
attraversare crisi e momenti di scoraggiamento. Non 
si tratta di un nuovo percorso di preparazione al    
matrimonio, ma di un progetto più articolato e più 
complesso – ed è questa la grande novità – perché 
punta ad abbracciare la cosiddetta "preparazione   
remota" che comprende cioè percorsi educativi   
all’amore e all’affettività rivolti ai bambini, agli   
adolescenti e ai giovani; la preparazione "prossima", 
cioè quella pensata nell’imminenza delle nozze; e 
l’accompagnamento nei primi anni di matrimonio. 
Per riuscirci il nuovo testo suggerisce creatività    
pastorale e flessibilità nei confronti della situazione 
concreta delle diverse coppie. 

Per Pralormo e Cellarengo 
 

Mercoledì 22 alle ore 20.45 ci 
troveremo insieme con i          
catechisti di Pralormo e          
Cellarengo per un incontro di fine 
anno. Coglieremo l’occasione per 

mangiare qualcosa insieme e fare un bilancio  
dell’anno terminato. Cercheremo anche di gettare le 
basi del cammino che saremo chiamati a fare in    
futuro. L’incontro si terrà nell’oratorio di Pralormo. 

Don Carlo Rampone 
 

Domenica 26 giugno alle ore 
18.30 nella Chiesa di San      
Martino a Villanova d’Asti si 
terrà la celebrazione del 25°   
anniversario di ordinazione di 
Don Carlo Rampone. Sarà una 
bella occasione, come vicaria del 
Pianalto, per celebrare la       
chiamata alla vita sacerdotale 
come scelta di tutta una vita. 


