
  Una luce nuova che illumina la vita 
 

L’evangelista Matteo, riprendendo un’immagine del libro di Isaia, ci dice quello 
che è Gesù per noi: la luce. Nella nostra vita, vediamo spesso tenebre, resistenze, 
difficoltà, compiti non risolti che si accumulano davanti a noi come un’enorme 
montagna, problemi con i figli, o gli amici, la solitudine, il lavoro. È tra tutte   
queste esperienze che ci raggiunge la buona parola: non vedete solo le tenebre, 
guardate anche la luce con cui Dio rischiara la vostra vita. Egli ha mandato Gesù 
per condividere con voi le vostre pene. Voi potete contare su di lui che è al vostro 
fianco, luce nell’oscurità. Non siamo noi che diamo alla nostra vita il suo senso 

ultimo. È lui. Non è né il nostro lavoro, né il nostro sapere, né il nostro successo. È lui, e la luce che ci  
distribuisce. Perché il valore della nostra vita non si basa su quello che facciamo, né sulla considerazione o 
l’influenza che acquistiamo. Essa prende tutto il suo valore perché Dio ci guarda, si volta verso di noi,   
senza condizioni, e qualsiasi sia il nostro merito. La sua luce penetra nelle nostre tenebre più profonde, 
anche là dove ci sentiamo radicalmente rimessi in causa, essa penetra nel nostro errore. Possiamo fidarci 
proprio quando sentiamo i limiti della nostra vita, quando questa ci pesa e il suo senso sembra sfuggirci. Il 
popolo immerso nelle tenebre ha visto una luce luminosa; una luce è apparsa a coloro che erano nel buio 
regno della morte! Una luce che gli apostoli hanno riconosciuto e che hanno saputo seguire. 

 

MARTEDÌ 24 9.00  PRALORMO Siddi Piero e Tuninetti Giacomo 

MERCOLEDÌ 25 9.00  VALFENERA  

GIOVEDÌ 26 9.00  PRALORMO Fam. Solavagione e Ghignone - Becchio Beppe 

VENERDÌ 27 9.00  VALFENERA  

SABATO 28 

16.00  VALFENERA 
 
 

17.00  PRALORMO 
 
 

Lanfranco Agnese e Aldo - Marocco Andrea, Maria e Giovanni 
Per i borghigiani di Sant’Andrea 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Siddi Piero, Vico Margherita e Balla Stefano - Fam. Curti e Seia 
Tallone Giuseppe, Renata e Giacomo - Accossato Luigi - Maurizio Tonon 
Cavaglià Gabriel 

DOMENICA 29 
 

IV Domenica 
del 

Tempo Ordinario 

9.00  SANTUARIO SPINA 
 
 

9.30  CELLARENGO 
 
 
 
 
 

9.30  VILLATA 
 
 
 

10.45  VALFENERA 
 

11.00  PRALORMO 
 
 
 

Nota Margherita - Lanfranco Marco, Angelo e Maria 
Dassano Giacomo e Fam. - Cerutti Alberto, Orsola e Piero 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Garbuggio Rosa (xxx) - Fam. Taliano e Arduino - Boasso Gaspare e Fam. 
Gianolio Bartolomeo, Margherita e Matteo - Rosero Giovanni Battista 
Zanirato Gino, Giovanni e Pietro - Gianolio Giuseppe - Barra Mafalda 
Fam. Antoniali Adele e Cerutti Giuseppe - Antoniali Luciana 
Ridoni Raffaele - Pisano Giovanni - Pittarelli Caterina 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Cerchio Andrea - Accossato Antonio - Accossato Teresa - Bellora Ines 
Donadio Giovenale e Margherita - Fam. Coggiola - Miletto Giovanni 
Trivellato Giovanni e Maria - Trivellato Graziella, Giuseppina e Luigi 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Lanfranco Tommaso e Marisa - Lanfranco Michele e Fam. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Appendino Sebastiano, Lucia e Lino - Appendino Antonio - Noè Rita 
Ronco Antonio - Ronco Michele - Losano Gianni e Ferrero Maria Italia 
Bertero Antonio, Domenica - Marilena Bertero e Bert - Fogliato Tommaso 
Fratelli e sorelle Virano - Fam. Antolini e Lucco - Domenino Antonio 

Foglio Festivo n° 360 -  III Domenica del Tempo Ordinario 

Unità Pastorale Maria Regina (Valfenera - Pralormo - Cellarengo - Villata) 

22 Gennaio 2023 

“Per quelli che abitavano 
in regione e ombra di morte 

una luce è sorta” 



Si ricorda che è possibile incontrare il Parroco al termine delle celebrazioni delle Sante Messe. 
Negli altri orari è possibile: chiamare il 0141-93.91.78 o il 329-82.86.038 (si consiglia di inviare un messaggio su whatsapp) 

- inviare una mail a donigor@libero.it - lasciare un biglietto nella cassetta della posta della canonica di Valfenera. 
Le nostre Comunità Parrocchiali sono anche dotate di un sito internet con le informazioni aggiornate: www.venitevedrete.it 

La Chiesa ha sei nuovi «venerabili»: gli italiani sono quattro 
 

L’evangelizzatore impegnato nel 
“riscatto” dei contadini, la      
monaca con le stimmate, la     
ragazza morta ventenne che si 
spese interamente per i malati e 
per riavvicinare i peccatori a 
Dio. La Chiesa ha sei nuovi    
venerabili, cioè persone indicate 
come modelli, come testimoni 

straordinari del Vangelo. Il Papa ha autorizzato il  
decreto che riconosce le virtù eroiche di questi      
testimoni della fede che ora attenderanno il            
riconoscimento di un miracolo per arrivare agli onori 
degli altari. Miguel Costa y Llobera, letterato e poeta 
ma soprattutto uomo di preghiera e predicatore,     
oltreché instancabile confessore. Vicente López de 
Uralde Lazcano, sacerdote con la grande qualità di 
insegnante che sapeva trasmettere, oltre alla cultura, 
pace e bontà. Gaetano Francesco Mauro sacerdote 
diocesano si dedicò a  diffondere il Vangelo nelle  
zone agricole e difendere i diritti dei contadini.     
Giovanni Barra, sacerdote, che senza nessun dubbio 
è possibile definire un prete felice di esserlo, come 
scrisse egli stesso. Maria Margherita Diomira del 
Verbo Incarnato, una contemplativa di profonda    
spiritualità la cui vita fu contrassegnata da visioni ed 
estasi fino a ricevere le stimmate. Bertilla Antoniazzi: 
una vita di continua malattia, spesa per consolare i 
sofferenti e riportare i lontani a Dio. 

Venerdì 27 Gennaio alle ore 21 

 

Prosegue il cammino delle nostre Caritas Parrocchiali 
che sono un organismo pastorale della Cei 
(Conferenza Episcopale Italiana) per la promozione 
della carità. Hanno lo scopo cioè di promuovere «la 
testimonianza della carità nella comunità ecclesiale 
italiana, in forme consone ai tempi e ai bisogni, in 
vista dello sviluppo integrale dell’uomo, della       
giustizia sociale e della pace, con particolare          
attenzione agli ultimi e con prevalente funzione     
pedagogica» (art.1 dello Statuto). In questo momento, 
nella nostra Unità Pastorale, sono presenti due nuclei 
Caritas: quello di Valfenera e quello di Pralormo. 
Con il primo si prosegue un cammino che dura ormai 
da diversi anni, mentre con il secondo si è avviata da 
poco la costituzione e l’inizio delle attività. Sarebbe 
ora importante trovarsi insieme per condividere i  
progetti, le forze e le difficoltà, in modo da essere 
sempre più “lievito di carità” all’interno delle nostre 
parrocchie. L’appuntamento è fissato per: 

Venerdì 27 Gennaio alle ore 21 a Pralormo 

Mercoledì 1 Febbraio alle ore 21 a Valfenera 
 

Dopo esserci confrontati con 
il Vescovo e con l’economo 
diocesano sul ruolo del    
Consiglio di Unità Pastorale e 
del Consiglio Economico è 
arrivato il momento del     
primo incontro con la nuova 
formazione del Consiglio. 
Faremo insieme una analisi 

delle nostre realtà parrocchiali, di tutti gli aspetti    
pastorali ed economici che siamo chiamati a portare 
avanti, dei gruppi e delle iniziative presenti e operanti 
nelle nostre comunità, di tutti i diversi settori da     
seguire ed organizzare. Sarà l’occasione per provare a 
costituire più gruppi di persone che si prendano a 
cuore le diverse realtà e che ne seguano in modo più 
diretto le attività, per arrivare a vivere davvero una 
Chiesa meno “clericalista” e più ad immagine di  
quella che il Signore ci sta indicando da tempo.     
Come sempre ci sarà anche lo spazio del confronto!  
L’appuntamento è fissato per: 

Mercoledì 1 Febbraio alle ore 21 a Valfenera 

Venerdì 3 Febbraio alle ore 21 a Pralormo 
 

Tra i servizi che i laici    
possono svolgere nelle     
nostre Parrocchie, uno in 
particolare è quello del    
Ministro Straordinario della 
Comunione. È un servizio di 
aiuto che viene normalmente 
svolto in due modalità: la 
distribuzione della comunio-
ne ai fedeli durante le       
celebrazioni (in supporto ai 

ministri ordinati - presbiteri e diaconi) e la visita agli 
ammalati o anziani per portare loro la comunione e la 
vicinanza della comunità cristiana. Essendo, come 
dice la definizione, un ministero “straordinario” non 
ha una durata illimitata ma ogni 3/5 anni deve essere 
rinnovata. Anche in questo caso, passati gli anni della 
pandemia, abbiamo l’occasione per fare il punto,   
rinnovare chi desidera continuare, individuare nuove 
persone che potrebbero iniziare questo servizio, fare 
un piccolo momento di formazione. Ci troviamo: 

Venerdì 3 Febbraio alle ore 21 a Pralormo 


