
  Una luce che guida il nostro cammino 
 

Questa seconda domenica di Quaresima ci propone un salto spirituale molto 
intenso: dal deserto delle tentazioni al monte della Trasfigurazione. Pietro,   
Giacomo e Giovanni si lasciano condurre da Gesù, si fidano di Lui anche se non 
capiscono molte cose. Camminano in silenzio sui passi del maestro e ricordano 
una a una le sue parole; non se lo aspettavano proprio: perché Gesù parla di 
sofferenza e di morte? Se Gesù è davvero il Cristo, la sua vita non dovrebbe   
essere coronata di gloria e potere? C'è qualcosa che non torna. Ma mentre i tre 
discepoli si perdono in mille domande, dubbi e incertezze, il Signore, senza fare 

troppe preamboli, si trasfigura davanti a loro. È una scena bellissima, carica di simboli, immagini ed 
emozioni. Il maestro ha profetizzato la sua morte, ma adesso, in tutto il suo splendore, rivela la sua  
gloria e anticipa la bellezza sfolgorante della resurrezione. Gesù vuole giocare a carte scoperte: ai suoi 
discepoli più intimi rivela la sua identità. Tutto il Vangelo di Marco si muove attorno a questa domanda: 
chi è Gesù? E l'esperienza della trasfigurazione segna un punto centrale di questo cammino. La voce del 
Padre che squarcia le nubi è una forza dirompente; le sue parole rivelano la vera identità di Gesù: no 
solo maestro, messia e profeta. Lui è il Figlio amato. Rileggendo queste righe viene spontaneo            
ricordare tutti i fratelli e le sorelle che stanno passando situazioni di dolore, angoscia e solitudine. Con 
loro vorremmo sostare sul monte della trasfigurazione perché possano inondarsi l’anima della luce e 
della bellezza di Gesù. Ma la voce del Padre svela anche il segreto della trasfigurazione: "ascoltatelo". 
Possiamo trasformare la nostra vita, percorrendo sentieri di luce e lasciandoci alle spalle fantasmi,   
ombre e delusioni. Ascoltando il Figlio amato. Un ascolto vero, profondo, autentico. In questo tempo di 
Quaresima concediamo spazio al silenzio, all’ascolto della Parola, alla meditazione. 

CALENDARIO  DELLE  CELEBRAZIONI 
MARTEDÌ 27 9.00  PRALORMO Brusamolin Antonio e Fam. Zaramella 

MERCOLEDÌ 28 9.00  VALFENERA Arduino Battista, Rina e Fam. 

GIOVEDÌ 29 9.00  PRALORMO  

VENERDÌ 1 9.00  VALFENERA  

SABATO 2 

15.30  CELLARENGO 
 
 

17.00  VILLATA 

Boasso Sebastiano e Trinchero Maria - Dominici Caterina e Trinchero 
Giovanni - Valsania Marcellina e Gianolio Sebastiano 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Quarona Adolfo e Margherita 

DOMENICA 3 
 

III Domenica di 
QUARESIMA 

9.00  SANTUARIO SPINA 
 
 

10.00  VALFENERA 
 
 

11.30  PRALORMO 
 
 
 
 
 
 

17.30 STAZ. VILLANOVA 

Antonia Chiesa e Fam. - Novarino Alessio e Giacomina 
Casetta Luigi, Maria e Giuseppe 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ferrian Iole (xxx) - Mignatta Renato - Cucco Caterina - Pigella Maria 
Donadio Tomaso e Anna - Trinchero Domenico e Anna - Novo Giuseppe 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Burzio Giuseppe, Carla e Fam. - Brusamolin Antonio e Fam. Zaramella 
Dassano Giacomo e Serra Domenica - Favole Anna e Tomatis Francesco 
Balla Paolo, Lucia e Domenico - Grosso Donato e Elda - Bello Mariella 
Marino Giacomo e Margherita - Gariglio Giovanni e Rosa 
Smeriglio Margherita - Ghignone Giacomino  
Leva 1974 ricordando i defunti Bello Mariella e Bergini Marco  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Santa Messa per la Vicaria presso la Chiesa Stazione in Villanova d’Asti 

Foglio Festivo n° 415 -  II Domenica di Quaresima          25 Febbraio 2024 

Unità Pastorale Maria Regina (Valfenera - Pralormo - Cellarengo - Villata) 

“È bello per noi essere qui; 
facciamo tre capanne, 

una per te, una per Mosè 
e una per Elia” 



Si ricorda che è possibile incontrare il Parroco al termine delle celebrazioni delle Sante Messe. 
Negli altri orari è possibile: chiamare il 0141-93.91.78 o il 329-82.86.038 (si consiglia di inviare un messaggio su whatsapp) 

- inviare una mail a donigor@sciolla.eu - lasciare un biglietto nella cassetta della posta della canonica di Valfenera. 
Le nostre Comunità Parrocchiali sono anche dotate di un sito internet con le informazioni aggiornate: www.venitevedrete.it 

Per celebrare la settimana cristiana 
 

Il tempo ed i giorni della nostra fede... 

Il tempo di Quaresima, occasione da non sprecare 
 

Gli Esercizi spirituali sono "un 
insieme di meditazioni e di 
preghiere in un’atmosfera di 
raccoglimento e di silenzio" 
dove potrà particolarmente 

agire lo Spirito Santo, condotte tipicamente 
"con la mediazione di una guida spirituale", "in 
ordine alla purificazione del cuore, alla          
conversione della vita e alla sequela di Cristo, 
per il compimento della propria missione nella 
Chiesa e nel mondo". Una pratica che da sempre 
la Chiesa consiglia a tutti i credenti, perché   
rappresentano una sorta di pausa dalle cose del 
mondo per concentrarsi invece sulle cose dello 
spirito, su quella interiorità che rischiamo di   
trascurare un po’ nella vita di tutti i giorni. Il 
tempo di Quaresima è anche questo! Perché  
allora non pensare di vivere ogni anno un    
tempo di esercizi spirituali proprio in vista della 
Pasqua? Il massimo sarebbe potersi prendere 
qualche giorno, magari partecipando a Esercizi 
Spirituali già organizzati (ne trovate un elenco 
ad esempio sul sito fiesroma.it). Chi non dovesse 
riuscire può anche provare a viverli nella propria 
casa, magari prendendosi tutti i giorni - per una 
settimana - un’ora di tempo da dedicare alle  
cose dello Spirito. 

Il podcast su Chiesa e Internet. L'esempio di Carlo Acutis 
 

L'uso cristiano della Rete è al 
centro della nuova "puntata" 
di Taccuino celeste, il podcast 
di Avvenire. Siamo nel pieno 
di una rivoluzione. Quella  

legata all’ingresso di Internet, nella nostra vita. 
Una presenza che, specie per quanto riguarda i 
minori, non è priva di rischi; oltre ai pericoli    
però, il Web offre grandi possibilità di incontri e        
solidarietà tra tutti. Lo scriveva papa Francesco 
nel Messaggio per la giornata mondiale delle 
comunicazioni sociali del 2014. E, ancora prima, 
nel 2002, il documento "Chiesa e internet"     
sottolineava l’importanza che le persone a tutti i 
livelli ecclesiali utilizzino la rete in modo creativo 
per adempiere alle proprie responsabilità e per 
svolgere meglio la propria azione di Chiesa.   
L’esempio ci viene dal beato Carlo Acutis, morto 
nel 2006 a 15 anni, che usava internet per            
testimoniare, soprattutto tra i suoi coetanei, che 
Dio ci è sempre vicino ed è bello stare con Lui. 
Lo potete ascoltare su Spotify, Amazon Music, 
Apple Podcast e Google Podcast. 
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