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ANNO DI DON BOSCO

Portatore originale di un messaggio evangelico, pastorale, pedagogico e socfia.le,.don
Bosco con l'iniziativa apostolica dell’oratorio inventa non solta.nto.un 1:1uovo tipo di ag-
gregazione, ma un modo alternativo e avveniristico di fare comunicazione. Co.n la fc?n:
dazione dei Salesiani, inoltre, si propone anche come caposcuola di uno stile di santita
e di una spiritualita del quotidiano, impastata di operosita e di buon senso.

PER | GIOVANI E PER LA CHIESA

Con le celebrazioni centenarie deside-
riamo riproporre con piu efficacia e credibi-
lita al popolo di Dio e al mondo d’oggi la fi-
gura e l'opera di don Bosco: far risaltare la
sua statura storica di santo amico dei giova-
ni, portatore originale di un messaggio
evangelico, pastorale, pedagogico e sociale.

Don Bosco, come discepolo di Gesu Cri-
sto, & stato prete, educatore, fondatore,
scrittore, editore, viaggiatore, cittadino fa-
moso, uomo di Dio, iniziatore di una scuola
di santificazione e di apostolato nella Chie-
sa. La sua immagine storica di uomo evan-
gelico presenta molti aspetti degni di atten-
ta considerazione. Se ci domandiamo, pero,
qual & in lui la nota dominante, I’espressio-
ne piu tipica della sua sequela del Cristo, il
nucleo dinamico del suo carisma, io rispon-
derei senza esitare che & la radicale dona-
zione di sé a Gesu Cristo, per rivolgersi to-
talmente, in lui e con lui, ai giovani con I'ini-
ziativa apostolica dell’oratorio.

Egli si & sentito chiamato esplicitamente
dal Signore e da lui inviato a questo. Lo ha
realizzato con un’inventiva e un ardore che
gli hanno fatto concentrare la sua missione
pastorale nell’oratorio come — & espressio-
ne tratta dalle costituzioni della Societa di
san Francesco di Sales — «casa che acco-
glie, parrocchia che evangelizza, scuola che
avvia alla vita e cortile per incontrarsi da
amici e vivere in allegria».

E sintomatico osservare come egli stes-
s0 ha messo appunto il nome di «Opera de-
gli oratori» alle istituzioni create dal suo ze-
lo apostolico. Indotto da Pio IX a scrivere gli

avvenimenti piu significativi della sua vita,
redasse delle note assai interessanti a cui
diede precisamente il titolo di Memorie del-
I'oratorio. 1 suoi primi trent’anni di esisten-
za si mossero provvidenzialmente verso
Valdocco, culla dell’oratorio, e quelli poste-
riori, segnati dalla fondazione dei Salesiani.
delle Figlie di Maria Ausiliatrice e dei Coo-
peratori, sono tutti relativi a quel primo ora-
torio, alla sua vitalita, alla sua continuita e
alla sua espansione nel mondo. Don Bosco.
discepolo di Gesi, spicca soprattutto per il
Suo0 «cuore oratoriano».

Un semiologo, il prof. Umberto Eco. &
giunto a rilevare che don Bosco inventa con
I'oratorio non solo un nuovo modo di aggre-
gazione, ma un nuovo modo alternativo e



avveniristico di fare comunicazione sociale.
«L’oratorio», scrive Eco sull'Espresso del
15 novembre 1981, «& una macchina per-
fetta in cui ogni canale di comunicazione,
dal gioco alla musica, dal teatro alla stampa
e via dicendo, & gestito in proprio e riutiliz-
zato e discusso quando la comunicazione
arriva da fuori. In tal senso il progetto di
don Bosco investe tutta la societa dell’era
industriale con vivace immaginazione SO-
ciologica, senso dei tempi, inventivita orga-
nizzativa, e con una politica globale delle
comunicazioni di massa che & alternativa
alla gestione — spesso inutile e sovente
dannosa — dei vertici dei grandi dinosauri
(i grandi mass-media odierni), che (forse)
contano meno di quanto si crede».

L'ispirazione dall’alto e la preoccupazio-
ne di fedelta spingevano don Bosco a dare
alla pastorale dell'oratorio una forma per-
manente con dimensione universale. Cio
I'ha portato alla fondazione dei Salesiani.
«Ho bisogno di raccogliere giovanetti che
mi vogliano seguire nelle imprese dell’ora-
torio. Accettereste voi di essere miei aiutan-
ti? ». Sappiamo assai bene che questo gli co-
std molta fatica; tanto che sconsiglio altri
dal voler avventurarsi in proprio a divenire
«fondatori». Per lui tale impresa non & stata
una scelta arbitraria, ma lo shocco a cui era
stata orientata e guidata la sua vocazione
personale: «Come si siano fatte le cose, io

appena saprei dirvelo. Questo io so, che
Dio lo volevan».

Non soltanto. Don Bosco pud essere vi-
sto nella sua caratteristica di «caposcuola»
di un nuovo stile di santita. E un modo origi-
nale nato e collaudato nell’oratorio per
estendersi piu in la dei Salesiani e della
stessa Famiglia salesiana. E lo spirito di
Valdocco, I'anima del sistema preventivo,
trapiantato a Mornese, a Buenos Aires, in
Francia, in Spagna, a tutte le presenze sale-
siane del mondo, ed esteso a innumerevoli
cooperatori, exallievi, istituti di vita consa-
crata, amici. E uno spirito che ha «la sua
sorgente nel cuore stesso di Cristo, aposto-
lo del Padre »; che si ispira «alla bonta e al-
lo zelo di san Francesco di Sales»; che am-
mira e imita don Bosco «uno splendido ac-
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cordo di natura e di grazia; due aspettj fyg;
in un progetto di vita fortemente unitario .

Da esso profluisce una spiritualita sem.
plice del quotidiano, impastata di operosita
e di buon senso, resistente alla fatica, gene-
rosa nella dedizione di sé, in un clima dj
gioia sempre aperto agli orizzonti della spe-
ranza. Una spiritualita con vivo senso di
Chiesa illuminato da una filiale dimensione
mariana.

i questo il don Bosco che noi vogliamo
«rivelare» a tutti. II Santo Padre Giovanni
Paolo II ha voluto arricchire le celebrazioni
centenarie della «nascita al cielo» di questo
grande amico della gioventu indicendo uno
speciale « Anno giubilare» per i giovani.

Questo generoso e straordinario dono &
un segno della particolare predilezione del
Papa verso i giovani e della sua profonda
simpatia per don Bosco. Lo speciale «Anno
di grazia» invita tutti i giovani e gli adulti lo-
ro educatori e amici a dirigersi alla grande
fonte di vita che & il Cristo ed a fruire delle
ricchezze spirituali esistenti nella sua Chie-

sa. E quanto mi auguro possa lasciare que-
sto Centenario.

don Egidio Vigano
rettore maggiore dei Salesiani di don Bosco
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PREGHIERA
PER LE VOCAZIONI

O Gesi, divino Pastore delle anime, che hai
chiamato gli Apostoli per farne pescatori di uo-
mini, attrai ancora a te anime ardenti e genero-
se di giovani, per renderli Tuoi seguaci e Tuoi
ministri; falli partecipi della Tua sete di univer-
sale Redenzione, per la quale rinnovi sugli altari
il Tuo sacrificio.

Tu, o Signore, «sempre vivo a intercedere per
noi», dischiudi loro gli orizzonti del mondo inte-
ro, ove il muto supplicare di tanti fratelli chiede
luce di verita e calore di amore: affinché, ri-
spondendo alla Tua chiamata, prolunghino
quaggiu la Tua missione, edifichino il Tuo Cor-

po Mistico, che é la Chiesa, e siano sale della
terra, luce del mondo.
Paolo VI
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DOPO LA SETTIMANA MARIANA

Siamo ormai alla meta dell’Anno Mariano
e a giudicare da quanto sl vede in giro, si po-
trebbe parlare di tono minore della sua cele-
brazione.

Certamente questo fa parte del nuovo sti-
le che si & instaurato nella Chiesa nel dopo-
Concilio, perché non e la spettacolarita che
conta, nelle cose dello spirito, ma é la fede
con cui queste si fanno.

Ora & proprio per questo che anche nol
nel celebrare tale Anno Mariano, al posto di
manifestazioni folcloristiche, abbiamo prefe-
rito ricorrere ad una settimana di predicazio-
ne e riflessione.

Del resto anche il Papa non ha consiglia-
to grandi cose, ma ci ha regalato un’Encicli-
ca da meditare.

Di essa gia abbiamo parlato nel numero
precedente di questo Bollettino parrocchiale,
presentandola nella sua struttura generale.

Ora se avete letto, come spero, quelle
due pagine, avrete notato che tale documen-
to pontificio, insiste continuamente sulla fede
di Maria, paragonandola a quella di Abramo
«nostro padre nella fede».

Ella, accanto a suo Figlio che ha la mis-
sione di seguire giorno dopo giorno, sotto lo
stesso tetto della famiglia di Nazaret, fa I'e-
sperienza della peregrinazione della fede fi-
no al giorno doloroso della croce.

Ebbene «la nostra settimana mariana» ha
avuto questo scopo: conoscere meglio la Ma-
donna, per poterla imitare in questa fede,
fondamento della sua e della nostra sal-
vezza.

Ad aiutarci in questo lavoro spirituale, e
stato con noi I'amico Padre Bruno Gonella,
che, con la sua carica umana e col suo entu-
siasmo, ha fatto meraviglie, soprattutto coi
ragazzi e coi giovani.

Infatti i primi otto giorni di dicembre sono
stati giorni di festa per tutti quelli, e sono tan-
ti, che vennero ad ascoltare la sua parola e
parteciparono ai vari incontri ed alle bellissi-
me funzioni.

Rendiamo dunque grazie a Dio per tutto il
bene che & stato fatto!

Perd a questo punto non é tutto finito, ma

piuttosto & iniziato un cammino che dobbia-
mo percorrere insieme alla nostra Mamma
Celeste e con il suo aiuto.

Si, proprio cosi: perché Maria non é solo
un esempio da imitare, ma & una Madre da
invocare, perché ci ottenga le grazie neces-
sarie nella nostra vita. Infatti nell'Enciclica
pontificia, ci & ancora ricordato chiaramente
che «Maria intercede per gli uomini».

L'esempio del miracolo di Cana che Ella
ottiene dal Figlio Gesu, ci insegna fin dove
puo arrivare la sua intercessione materna.

Per questo sentiamo sempre di piu nel
cuore, la gioia di avere una Madre cosi buo-
na e tanto potente a cui possiamo ricorrere
con tutta fiducia in ogni momento della no-
stra esistenza, specialmente nelle difficolta e
nelle prove.

Approfittiamone dunque di questa bonta,
pregandola ogni giorno sicuri che saremo
esauditi e riporteremo grande utilita spiritua-
le, ma anche materiale. La Madonna SS.ma
ci ottenga dal Padre la sua benedizione.

Con affetto: il vostro parroco

don Felice
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settimana Mariana

Forse nella mente di molti di voi, sopral-
tutto tra i bambini, leggendo queste due pa-
role sono affiorati molti ricordi e anche un
pizzico di nostalgia. ey

Ad altri, invece, non dira quasi nienie
questo titolo perché hanno voluto privarsi di
tale esperienza.

Ognumo di noi é libero e questo compor-
ta la responsabilita delle proprie scelte.
Comporta ancora lo scegliere una strada an-
ziché un’altra e agire di conseguenza, com-
porta il dire di si a certe cose e no ad a{tre.

Noi che abbiamo vissuto una settimana
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diversa, noi bambini, giovani e adulti B
abbiamo partecipato anche attivamente a
tutte le proposte di don Felice e di Padre
Bruno che é stato per tutti un grande amjc,
in quei giorni, vi possiamo soltanto dire che
avete perso molto.

Avete lasciato sfuggire la possibilitq ;i
conoscere meglio voi stessi, I’'amore di Djo ¢
soprattutto della nostra Mamma del cielo;
Maria.

Sperando di vedervi rispondere positivg-
mente alle proposte presenti e future vi saly-
tiamo e diciamo che vale il prezzo partecipq-
re: il perché sta a voi scoprirlo.

Rosanna

AN A A A AADLDAASESESDAAADAD
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IL ROSARIO:
preghiera dei semplici e dei poveri

Da quando S. Pio V nel 1569 canonizzo,
per cosi dire, la formula del S. Rosario che ¢
giunta fino a noi, la conoscenza e 1'uso di
questa preghiera si sono diffusi sempre piu. I
pontefici successivi hanno continuato a uti-
lizzare e mettere in luce questa eccellente for-
ma di culto verso la Vergine, sempre piu se-
gno di eloquente pieta popolare e di devozio-
ne cristiana.

Il Concilio Vaticano II non solo non ha
SOppresso i «pii esercizi», ma li ha vivamen-
te raccomandati (cfr SC 13).

Ha sapientemente richiamato lo stretto
rapporto che deve intercorrere tra liturgia e
pii esercizi: questi devono scaturire dalla li-
turgia e ad essa orientare il popolo di Dio
(cfr SC 13). Il Rosario risponde perfetta-
mer.lte a questi requisiti: «Esso, infatti, ha
lslcn;}:;i;);eec:g;?;tgria, si nutrg della §anta

- : u_no.mo al Mistero di Cri-
::l.r sia pure su piani diversi ’anamnesi della

rgia e la memoria contemplativa de] Ro-
ss:lr\lr‘i)ﬁ:ia::; PEr Oggetto i medesimi event;

piuti da Cristo » (MC 48).

Il Rosario & Ia preghiera b

lenza: «Compendio del V
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iblica per eccel-
angelo» la definj

Pio XII. Il motivo & piu che evidente: con
questa preghiera si ripercorrono le tappe sa-
lienti della vita di Gesu Cristo. Tutto il Van-
gelo ¢ vissuto nella contemplazione dei mi-
steri e «al Vangelo si ispira per suggerire
I’atteggiamento con cui il fedele deve recitar-
lo, e del Vangelo ripropone, nel susseguirsi
armonioso dell’Ave Maria, un mistero fon-
damentale: I’Incarnazione del Verbo» (MC
44). La contemplazione é la dimensione es-
senziale del Rosario: «Senza di essa € corpo
senz’anima e la sua recita rischia di divenire
una meccanica ripetizione di formule» (MC
47). E anche la preghiera mariana privilegia-
ta. La Madre di Dio & contemplata nel miste-
ro di Cristo e della Chiesa (cfr LG 8); il suo
rapporto di intimita e di comunione col fl-
glio risulta fecondo ed irripetibile: in ella in-
fatti «tutto ¢ relativo a Cristo e tutto da Lul
dipende» (MC 25). Il legame Maria-Chiesa
ci permette di «sentire pi intensamente il l¢-
game fraterno che unisce tutti i fedeli, Per~
cheé figli della Vergine, alla cui rigenerazion®
¢ formazione ella collabora con amore ma-
terno» (MC 28).

Il Rosario completo & composto di 15 de-



cine (150 Ave Maria) ad ognuna delle quali é
premessa I’enunciazione di un « mistero », di
un avvenimento cioé che ha in sé una forte
carica di salvezza e che ¢ strettamente legato
alle singole storie di ognuno. Attraverso i 15

misterl, suddivisi in gaudiosi, dolorosi ¢ glo
riosi, ¢ la recita delle Ave Maria. ogni ¢ristia
no tenta di imitare Maria che, di fronte agl
stessi latty, ne «conservava il ricordo medi
tando nel suo cuoren. Il Rosario é la pre-
ghiera dei semplici e dei povert perché ad essi
sono rivelate le cose grandi

«E 'unica preghiera con la quale Maria
Intreccia tutto cid che é storia di salvezza: la
riattualizzazione dei misteri della vita di Ge
su, la sua giovinezza, la conclusione della
sua vita pubblica nella passione, morte e ri.
surrezione, in cui coinvolge anche Maria co-
me segno della Chiesa» (Von Balthasar).

Da quanto detto e citato consegue che
I"unico modo di recitare il Rosario ¢ quello
di un atteggiamento che faccia ricordare la
raccomandazione di Gesi ai discepoli: « Pre-
gando non sprecate le parole come | pagani, i
quali credono di venire ascoltati a forza di
parole» (Mt 6,7).

Le parole siano il mezzo di un momento
interiore teso all’incontro tra 'uomo ed il
Padre, tra I'uomo ¢ Maria.

In questo Anno Mariano sia la grande ri-
scoperta dei cristiani, giovani e meno glova-
ni; sia il « nuovo» mezzo per riunire (con la
recita comunitaria) le famiglie di oggl, trop-
po prese dagli affanni del quotidiano; sia la
maniera piu facile per riscoprire Maria,

Pasquale Silla

3 aprile:
30 aprile:

<+ CALENDARIO FESTIVITA &

17 febbraio: Mercoledi delle Ceneri - inizio Quaresima
Pasqua di Risurrezione
Sabato, ore 17 - Cresima
1° maggio: Domenica - Festa di 1* Comunione
8 maggio: Festa Anniversari Matrimoni
29 maggio: Chiusura del mese della Madonna- Festa dei bambini
Festa del Corpus Domini- Processione col $S. Sacramento




VA’ DOVE TI MOSTRERO

«Esci dalla tua terra e va’ dove ti mosrrero...t
i giovani e le persone spiritualmente attente can
del cammino di fede.

Nostro padre nella fede

Abramo campeggia nella Bibbia, ¢ una
gigantesca figura della Storia della Salvezza,
caro a tre grandi religioni: I’ebraismo, il cri-
stianesimo e il musulmanesimo. Come dico-
no gli arabi, Abramo ¢ «I’amico di Dio»; &
colui che inizio I'avventura del cammino ver-
so la terra promessa e « credette nella speran-
za contro ogni speranza» (Rm 4,18).

Perché Abramo € cosi presente nel cri-
stianesimo?

Perché in lui prende le mosse il gesto di
Dio di riannodare il dialogo della speranza,
dell’Alleanza, della salvezza con le sue crea-
ture. Per questo Bibbia e Liturgia gareggia-

no nel presentare Abramo come il « nostro
padre nella fede ».

1l Dio di Abramo, Isacco e Giacobbe

Le famiglie di un tempo piu che dal co-
gnome erano definite dalla presenza e dalle
caratteri:stiche dell’anziano capofamiglia
dal patriarca. E cosi nella Bibbia la stori;
della salvezza ¢ scandita dalle risposte di
questo patriarca della fede.

Con. Abraxpo, come parti dello stesso
ce.ppo', mcogtnamo suo figlio Isacco e il fi-
glio di questi Giacobbe: successori e trasmet-
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»: @ il ritornello della notissima canzone su Abramo che
a;xo volentieri, perché vi ritrovano la loro gioia e faticq

titori a catena delle promesse € delle bened;i-
zioni di Dio. Egli, il Signore, ha I’iniziativa
in assoluto: «il Signore disse ad Abramo»
(Gen 12,1). Sceglie cio che ¢ debole per evi-
denziare la sua iniziativa e la prerogativa di
condurre la storia dell’'uomo per cambiarla
in storia della salvezza.

E I’'uomo risponde

La risposa dell’'uomo ha un nome vibran-
te e immenso: la fede, ossia I'incondizionato
affidamento all’incondizionata promessa di
Dio. Essa ha tre modelli:

— Abramo: ¢ il credente perfetto, quindi
il padre dei credenti: « Dio disse — Abramo
risponde» (Gen 12,1-4; 15,6; Rm 4; Gal
3,6). Il momento piu alto e vittorioso sta nel
sacrificio di Isacco (Gen 22).

— Giacobbe: fa fatica a credere a Jahve,
ma poi «si arrende ». La storia di Giacobbe ¢
fatta di sotterfugi e menzogne (da quando
carpisce la benedizione che spettava a Esau,
ai suoi imbrogli nei confronti di Labano).
Eppure Dio lo sceglie, lo purifica (combatte
con lui: Gen 32), lo fa patriarca delle dodici
tribu di cui si compone Israele.

— Giuseppe: esprime la benevola assisten-
za divina su chi si mantiene giusto e timorato
di Dio nella tribolazione. :

A conclusione possiamo cosi riassumere 1
tre punti di vista di Gesu e degli apostoli su
Abramo e i patriarchi: sono «staffette» d}
Gest — sono modelli di fede, e dunque testi-
moni di Dio come grazia e benevolenza —
fanno da guida nel cammino verso la citta
futura.

La Bibbia dice di se stessa che & scritta @
Nostro ammaestramento e vale la pena ascO_l‘
tarla anche su questo splendido personaggl©
leggendo il Vangelo di Giovanni cap. 8 1€
lettere di Paolo: Romani, cap. 4 ¢ Galatl
€app. 3-4; e la lettera agli Ebrei cap. 11: V!
rinverdiremo le radici della nostra fede.
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Il nostro gruppo

*x 16-22 luglio:
Pellegrinaggio a Lourdes

Dopo quindici pellegrinaggi fatti sempre
in pullman, con pochi pellegrini delle nostre
parrocchie e tutti sani, questa volta ho scelto
il treno, unendomi all’lUNITALSI.

Questa associazione & nata con lo scopo
di trasportare gli ammalati a Lourdes e ad al-
tri Santuari; perd ad essi si possono unire an-
che i sani, che sono sempre la maggior
parte.

In questa circostanza, tra Asti, Alba e To-
rino eravamo in circa 1.200, di cui poco piu di
un centinaio erano ammalati.

Propriamente di Valfenera eravamo solo
in otto, piu alcuni amici o parenti. Riguardo a
questa nuova esperienza, posso soltanto di-
re che per me e stata molto positiva, anche

se totalmente diversa dalle precedenti.

Perd, come sempre, non mi & possibile
descrivere quello che si prova in simili occa-
sioni, infatti & solo partecipando che si pud
esperimentare la grazia e provare la gioia
che ne scaturisce.

Una cosa perd é certa: ogni volta che si
va a Lourdes, poi si desidera ancora ritor-
nare.

Percid per questo 1988, Anno Mariano
propongo a tutti voi, specialmente a chi non
€ mai andato, una simile esperienza, sicuro
che ne ritornerete entusiasti. La data é gia
stabilita: 5-11 agosto, quasi alla vigilia della
chiusura di questo Anno Giubilare, permane
quindi ancora la possibilita di acquistare I'in-
dulgenza e godere di tutti i benefici spirituali.

Incominciate a pensarci e poi ne riparle-
remo.



% 26 luglio: .
Giornata missionaria
a favore di P. Sorgon Paolo

Valfenera, come tutte le parrocchie di
questo mondo, ha molti difetti, gero ha anc_hg
una grande virtu: la generosita verso .chl. e
nella necessita e soprattutto verso le Missio-
ni e i Missionari. .

Cosi quando il 26 luglio venne fra no! P.
Paolo Sorgon, la cui famiglia risiede a Villa-
nova, a presentarci i Suoi problemi e le ne-
cessita dei fedeli tra cui esercita il suo mini-
stero, ancora una volta la nostra gente non Si
& tirata indietro, ma ha dato generosamente,
raggiungendo la cifra di L. 1.600.000. Egli e
stato molto contento e ci ha lasciato pieno di
gratitudine, portando nel suo cuore il nostro
ricordo. A prova di questo, in occasione del
S. Natale mi giunge dal Kenja un suo scritto
in cui dice:

Carissimo don Felice, sono tornato nella
mia Missione da alcuni mesi e colgo I'occa-
sione del S. Natale per inviare a lei e a tutta
la sua Comunita i miei piu sentiti auguri ed
un grazie di cuore per la Giornata Missiona-
ria che mi ha concesso nella sua parrocchia
e per la generosita dimostrata dai suoi par-
rocchiani.

Promettendo la mia costante preghiera,
auguro a voi tutti un S. Natale ed un felice
anno nuovo.

Con affetto P. Paolo Sorgon

Icagaki Catholic Parish
P.O. Box 29 - MARAGUA (Kenja)

* 19 agosto:

Iniziamo gli incontrij
di preghiera

Stiamo vivendo un Anno Mariano, il se-
oondq nella storia dei nostri tempi, voluto dal
Pe_zpa In preparazione al 2000, inizio del terzo
rr,nllenmo della Redenzione. Ora, nello spirito
di guesta celebrazione mariana, che termine-
ra |I. 15 agostp prossimo, festa dell’Assunta
abbiamo deciso di incontrarci ogni mercoled:
sera Per-pregare insieme. '

L'invito ci viene da Gesgy nel Vangelo, do-

ve ci raccomanda di pregare sempre SStag
stancarci mai; e i viene ancora dalla Madgp.
na che in tutte le sue apparizioni, ma specia|.
mente nelle ultime di Medjugorije, insiste g.
la preghiera, come mezzo SiCuro per implora.
re la misericordia di Dio e cosi salvare questg
povero mondo che ormai e sull’orlo del preg;.
pizio.

Tali incontri si svolgono nella semplicita:
una riflessione iniziale di un quarto d’ora, se.-
guita dal Rosario meditato.

L’inizio & stato molto buono, pero I'enty-
siasmo € andato scemando col passar de|
tempo e col giungere della brutta stagione.

Ora speriamo che col diminuire del fred-
do esterno, ritorni il calore interno e i molti
che avevano incominciato bene riprendano il
loro impegno. Percio, proprio dalle pagine di
questo Bollettino rinnovo il mio invito a tutti,
perché, pregando insieme, possiamo dare lo-
de a Gesu e a Maria ed ottenere la pace e
tranquillita per il mondo intero.

*x 23 agosto:
Festa religiosa
di S. Bartolomeo

Le feste dei Ss. Patroni, nell’intenzione
della Chiesa, devono servire, mediante il loro
esempio e la loro intercessione, ad avvicinar-
ci di piu a Dio, ravvivando la nostra fede e la
nostra speranza, ma soprattutto aumentando
la nostra carita. | Santi, infatti, ci sono mae-
stri in tutte le virtu. Per questo la festa di S.
Bartolomeo viene sempre preparata da un
triduo di preghiera e riflessione sulla Parola
di Dio, perché cosi possiamo conoscere me-
glio quello che dobbiamo fare e come dob-
biamo amare Lui soprattutto e poi i fratelli co-
me noi stessi.

La Confessione e la Comunione generalé
serve quindi a purificare i nostri cuori € arin-
forzarli contro il male e a rinforzarci nella ri-
cerca del bene.

* 30 agosto:
Festa patronale

~ Dopo la festa del Santo, viene quella de-
gli uomini.



Perciod ogni anno, il sabato, la domenica e
il lunedi dopo S. Bartolomeo, vengono dedi-
cati a varie manifestazioni esterne di festa
per tutti i paesani e per gli amici lontani che
ne approfittano per venirli a trovare. Cosi
stato anche quest’anno, con grande impe-
gno da parte della nostra Pro-Loco. Il tutto si
& svolto bene con gioia di grandi e bambini.

Queste sagre paesane che risalgono al
sorgere dei nostri paesi, esprimono il biso-
gno che ognuno ha di trovarsi con i suoi simi-
li per trascorrere in allegria un po’ di tempo.

L'uomo & fondamentalmente un essere
socievole, percio tutto quello che serve ad
unirlo agli altri & per lui un gran bene.

Per questo, ben vengano le feste e le fie-
re, perché aiutano gli uomini d’oggi, che van-
no sempre piu chiudendosi in un egoistico
mutismo, a sentirsi ancora uniti fra di loro e a
considerarsi sempre fratelli.

* 'L mangé ’d na volta

Nell’ambito delle manifestazioni per la
fiera patronale di San Bartolomeo é stata al-
lestita la mostra fotografica: «’L mangé 'd na
volta».

Quella che si & definita «alimentazione
tradizionale» non era certo cosi ricca e varia
come quella di oggi. Sulla tavola i cibi erano
sempre gli stessi: polenta, minestra, latte,
formaggi, salumi; avevano in comune il fatto
di essere tutti di produzione propria.

Erano pochi gli alimenti che si compera-
vano (sale, cacao, acciughe...), I'olio, chi non
poteva permettersi quello d'oliva, lo faceva
con il ravizzone o le noci.

Niente veniva sprecato e la composizione
dei pasti seguiva I'alternarsi delle stagioni.
L'eccezione era rappresentata dai pranzi dei
giorni di festa, che si arricchivano dei fritti mi-
sti, dei bolliti, agnolotti...

Queste abitudini alimentari sono lo spec-
chio della vita dei nostri paesi prima della Se-
conda Guerra, I'ecomomia era abbastanza
povera e si basava essenzialmente su un’'a-
gricoltura in buona parte di sussistenza.

Nel dopoguerra molte cose sono cambia-
te, il tenore di vita & migliorato, I'agricoltura,
per quelli che la praticano ancora, € piu pro-

duttiva, molte persone si dedicano ad altre
attivita, ci sono piu negozi; anche innovazio-
ni in campo tecnologico, come il frigorifero e
il congelatore, hanno contribuito a mutare
profondamente le abitudini alimentari e tutte
quelle operazioni ad esse connesse, come |l
fare in casa il formaggio, | salumi o il pane.

E stato quindi importante riuscire a racco-
gliere testimonianze e ricordi e riportare alla
luce un piccolo pezzo della nostra storia pas-
sata che, piano piano, si sta dimenticando.

Si @ cercato di dire tutto cio nella mostra,
con il ricettario e con |'allestimento del rinfre-
sco nella sera dell'inaugurazione.

Al rinfresco non comparivano solo piatti
piemontesi, ma si sono voluti aggiungere cibi
tipici di altre regioni italiane, che rappresen-
tano ormai una parte perfettamente integrata
della popolazione valfenerese.

Per la realizzazione della mostra, del re-
cettario e del rinfresco molte persone del
paese hanno collaborato, dedicando molto
del loro tempo. Nella redazione dei ricettari si
sono dimenticati alcuni nominativi, quindi per
porre riparo a questa svista e per ringraziare
ancora una volta la loro disponibilita e la loro
generosita si ricorda che:

— Hanno fornito indicazioni e ricette: Ma-
ria Pia Accossato, Marita Bauducco, Agnese
Berrino, Graziella Bosticco, Emilia Cardona,
Cristina Ellena, Virginia Cerrato, Luigia e
Barberina Ferrero, Onorina Rosina e Maria
Lanfranco, Maria Lanfranco, Rita Marocco,
Domenica Molino, Antonietta Rosso, Giusto
Tamietto, Maria Teresa Torta, Rina Valle,
Paolo Vassallo, Domenica Visconti, Maria
Volpiano, Beppe Zabert.

— Hanno collaborato: Donato e Elena
Ariano, Maria Artuso, Roberto Biancardi, Do-
menico Bosco, Antonio Bollito, Beppe Bostic-
co, Giulia Carpignano, Giovanni Casetta, An-
tonietta e Maria Teresa Cerrato, Elena Dia-
sio, Augusta e Umberto Fassini, La Ferra-
menta di Canetti Edero, Bruna Gazzola, Elsa
Guglielmi, Rosa Lovecchio, Guido Matta, Ga-
briella e Remigio Menarello, Cristina Novo,
Pizzeria «La Crota», Rosita Strazzacappa,
Giancarlo Valle, Marco Visconti, I’Ammini-
strazione Comunale.

Pro Loco Valfenera
[ e






